
 

 

 

 

Reglament 
Cronoescalada 2026 

 

La Fundació TMB i el TransPerfect Mountain Challenge, amb el patrocini d’Orona i la 
col·laboració del Club Atlètic TMB, organitzen la segona cronoescalada de les escales 

de l’estació de metro més profunda de Barcelona, El Coll i La Teixonera (L5), el 16 de 
maig de 2026. Es tracta d’una experiència esportiva 100 % solidària en benefici 

d’AFANOC, Associació de Familiars de Nens Oncològics de Catalunya. Tot el que es 

recapti es destinarà a l’associació. 

L’experiència consisteix a pujar els 419 esglaons de l’estació en dues mànegues 
cronometrades que generaran una classificació per temps. La participació a la 

cronoescalada implica l’acceptació d’aquest reglament, quedant els imprevistos a 

criteri de l’organització. 

Les persones participants han de tenir l’estat físic i els coneixements necessaris per 

realitzar l’activitat, així com disposar del calçat i roba adequats. Per accedir a l’estació 

i durant el desenvolupament de la prova, és obligatori portar tant la samarreta com el 

dorsal que lliura l’organització i que els identifica. 

El centre de competició amb lliurament de dorsals i serveis als participants se situarà 

a la zona exterior de l’estació, sortida Mare de Déu del Coll, a la cruïlla dels carrers 
Llobregós i Batet. S’accedirà a l’estació de manera esglaonada en grups reduïts 

seguint la numeració del dorsal i les indicacions de l’organització. Per passar els torns 
d’accés del vestíbul, s’haurà d’utilitzar la targeta T-Dia proporcionada en la bossa 

lliurada juntament amb el dorsal i el xip, ja que aquesta dona cobertura a 

l’assegurança d’accidents. 

Dins de l’estació s’hauran de seguir les instruccions de l’organització per arribar al 
punt de sortida amb el mateix grup amb què s’ha accedit al vestíbul. Un cop a la part 

inferior de l’estació, les sortides del tram cronometrat es realitzaran cada minut en 
grups de 4 participants. En acabar la primera mànega, el grup complert de 24 

participants tornará a baixar per disputar la segona mànega. 



L’organització no es fa responsable dels danys de qualsevol tipus ocasionats per 
negligència o mala fe i altres casos contemplats a les exclusions de la pòlissa de 

responsabilitat civil contractada per l’organització i l’assegurança d’accidents inclosa a 

la T-Dia. 

Els corredors i corredores es regiran pels seguents valors perquè sigui una cursa 

exemplar. 

• RESPECTE per a les persones participants, el passatge de l’estació, membres de 

l’organització, públic i veïns de la zona. 
• SOLIDARITAT, s’ajudarà totes les persones que tinguin alguna dificultat o es 

trobin en perill. 
• ECO-RESPONSABILITAT, per tenir el mínim impacte amb el medi ambient, 

l’organització no proporcionarà gots de plàstic d’un sol ús. Les persones 
participants han de portar amb si un recipient per a l’aigua i la beguda isotònica de 

l’avituallament final. Tots els residus s’han de deixar a les papereres de recollida 
diferenciada. 

• IMPORTANT: els participants han de portar el seu got, bidó, ampolla o sistema 
d’hidratació per a l’avituallament de meta. L’organització no facilitarà gots de 

plàstic d’un sol ús. 

Els i les participants es comprometen a respectar les instal·lacions de l’estació i el 

muntatge a la zona exterior. Està prohibit fumar a la zona del centre de competició. 

No es permet participar amb animals de companyia. 

Aquesta prova es desenvolupa a les escales d' emergència que uneixen el vestíbul 

superior amb la zona d' accés a les andanes. Les escales compten amb una 
senyalització i recompte de pisos per als serveis d'emergència que no coincideixen 

amb el desenvolupament de la prova, ja que la línia de meta es troba al vestíbul. Per 

a la prova s'instal·larà una senyalització específica que indica als participants els pisos 

que queden per acabar. 

HORARIS 

• De 8:00 a 12:45 Recollida de dorsals  

• 09:00 Accés del primer grup de participants 

• 10:30 Vermut solidari 
• 13:15 Sortida de la segona mànega de l’últim grup 

• 13:30 Entrega de premis 

• 14:00 Finalització 

Els horaris podran ser modificats per l’organització. Els participants només podran 

accedir a les escales durant les dues mànegues consecutives que tinguin assignades. 

No es permet baixar les escales en cap cas ni pujar fora del grup assignat. 

L’organització pot modificar els accessos i serveis de la cursa en cas de condicions 

meteorològiques molt desfavorables a l’exterior. 



El dorsal s’ha de portar en un lloc visible (pit, ventre o cama). En cap cas s’ha de 
portar tapat. S’ha de portar la samarreta de la prova per tota la duració de 

l’esdeveniment. 

La cursa estarà controlada mitjançant una targeta electrònica SportIdent que s’ha de 

passar per una base a la sortida i l’arribada de cada mànega. 

CATEGORIES I PREMIS 

Ateses les inscripcions, la distribució de participants i el caràcter popular i solidari 

d’aquest esdeveniment esportiu, les categories de classificació són les següents: 

• Menors de 18 anys (sense distinció de gènere) 

• Adults (dones i homes) 

• Persones amb discapacitat (sense distinció de gènere) 
• Plantilla TMB (dones i homes) 

• Mencions especials a la persona més jove i més gran 

Tindràn premi i pujaran al podi els i les tres primers de cada categoria, a excepció de 

la categoría de persones no binàries, ja que no s’ha arribat al mínim de participants. 

En cas que un dels 3 millors temps de la classificació d'adults (tant dones com 
homes) siguin de persones de la plantilla TMB, aquests comptaran per a la 

classificació general i deixaran el seu lloc lliure en la classificació de persones de la 

plantilla TMB. 

INSCRIPCIONS 

Les inscripcions es realitzen mitjançant el formulari: 

https://www.transperfectmountainchallenge.com/cronoescalada-2026 

Les inscripcions s’obriran el 12 de febrer de 2026 i estaran disponibles fins a 

completar un màxim de 340 participants o la data límit, el 8 de maig de 2026. 

El pagament de la inscripció inclou: cronometratge amb xip, bossa i samarreta 

exclusives de l’esdeveniment, assegurança d’accidents, servei d’ambulància, guarda-

roba, avituallament i medalles per als podis de les diferents categories. 

L’edat mínima de participació és de 12 anys. Els participants d’entre 12 i 16 anys han 

d’anar acompanyats d’una persona adulta i portar impresa i signada l’autorització de 

menors disponible al formulari d’inscripcions. 

Només les persones inscrites a la prova podran accedir i participar en l’experiència.  

DEVOLUCIONS I CANVIS DE DORSAL 

Si no pots venir o vols cedir el teu dorsal, pots fer el canvi de nom fins al dia 8 de 

maig sense cost, via mail a mountainchallenge@transperfect.com. 

https://www.transperfectmountainchallenge.com/cronoescalada-2026
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MATERIAL RECOMENAT 

L’organització recomana portar calçat i roba esportiva, a més d’un recipient per 

l’aigua o beguda isotónica de l’avituallament d’arribada. 

MOTIUS DESQUALIFICACIÓ 

Finalitzar la prova més tard de l’horari límit establert. 

No portar el dorsal de forma visible o manipulat. No portar la samarreta de la prova. 

Comportar-se de manera contrària a les pautes de respecte absolut a les normes 

esportives. Per exemple, no assistir a un altre competidor que requereixi ajuda, 

empènyer o dificultar els i les participants.   

Qualsevol desconsideració amb les persones de l'organització, el voluntariat o qui 

participen a la cursa.   

L'organització es reserva el dret de modificar en qualsevol moment els horaris i fins i 

tot, aturar l'esdeveniment el temps necessari sense previ avís.   

RECLAMACIONS   

L'organització no acceptarà cap tipus de reclamació després de l'entrega de premis. 

L'organització escoltarà les recomanacions i opinions personals sobre el funcionament 
de la prova. Tot i així, es podran fer les reclamacions pertinents relacionades amb la 

competició al director de cursa.   

L'organització pot modificar el present reglament en qualsevol moment. Un cop feta 

la inscripció, s'acceptarà el reglament actual o qualsevol modificació posterior.   

Sempre que es faci una modificació, es notificarà a la pàgina web de l'esdeveniment. 

TRACTAMENT DE DADES I LA IMATGE 

Els i les participants autoritzen la difusió de la seva imatge mitjançant les fotografies i 

vídeos que es puguin realitzar durant la cursa.   

Els  i les participants, permeten explícitament que el seu nom, cognom, sexe i any de 
naixement siguin publicats a les llistes d'inscrits, així com també a la de resultats si 

acaben la cursa, seguint la normativa establerta.   

Les dades dels i les participants seran incloses en un fitxer automatitzat de 
TransPerfect Mountain Challenge amb la finalitat indicada, el qual adopta les mesures 

de seguretat necessàries d'acord amb la normativa vigent, tal com disposa la Llei 

Orgànica 15/1999 del 13 de desembre, de Protecció de Dades de Caràcter Personal.   

Es pot exercir el dret d'accés, rectificació, cancel·lació, en els termes establerts en la 
legislació vigent, dirigint un escrit al TransPerfect Mountain Challenge per correu 

electrònic a mountainchallenge@transperfect.com. 
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PROTECCIÓ DE DADES 

Responsables del tractament: Les seves dades seran tractades de manera independent per TransPerfect 

Translation, S.L.  (TransPerfect) amb domicili a Passeig de Gràcia núm. 11, escala B, 5è 1a, 08007 de Barcelona 

i per la Fundació TMB (TMB), amb domicili social al carrer 60, número 21-23, sector A, Polígon Industrial de la 

Zona Franca, 08040, de Barcelona. 

Finalitat i legitimació del tractament: TransPerfect atendrà la plataforma d’inscripcions de participants i la 

gestió operativa de l'activitat i TMB gestionarà el número de participants en les seves instal·lacions i la provisió 

d'obsequis als participants. En ambdós casos, la base jurídica del tractament és el consentiment del participant 

expressat en el moment de la seva inscripció.  

Comunicació de dades i transferències internacionals de dades: No està previst cedir les dades ni tampoc 

realitzar transferències internacionals de dades. 

Durada del tractament: Les dades personals seran conservades mentre siguin necessàries per acomplir 

amb les finalitats indicades i mentre siguin necessàries per a donar compliment a obligacions legals.  

Drets: En qualsevol moment es podran exercir els drets d'accés, rectificació, supressió, oposició, limitació, 

portabilitat o retirada del consentiment per correu electrònic a mountainchallenge@transperfect.com i 

dpd@tmb.cat, respectivament. En el cas de TMB, pot posar-se en contacte amb el Delegat de Protecció de 

Dades enviant un correu electrònic a dpd@tmb.cat. En qualsevol cas, si ho considera oportú, podrà 

interposar una reclamació davant l’APDCAT.  
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